
Trousse pédagogique... pour éduquer à l'intériorité:

RESSOURCES MULTIMÉDIA du «Jardin intérieur»
CYBERJARDIN

Le CYBERJARDIN de Nidraj est un site interactif  qui, par la riche symbolique
du jardin, aide les jeunes dans leur quête d’identité, leur quête de sens, leur quête
de transcendance et leur quête de Dieu. Avec ses 21 thèmes, son PARCOURS
D’INTÉRIORITÉ offre des pistes de réflexions pour chaque sujet abordé et
propose  en  RÉFÉRENCES des  citations,  des  livres  et  des  liens  à  consulter.  Le
plus important, c’est la possibilité pour les jeunes de créer leur JARDIN
PERSONNEL à  partir  du  cyberjardin.  S’ils  le  désirent,  ils  ont  aussi  accès  à  un
CYBERACCOMPAGNEMENT (relation d’aide) assumé par des bénévoles
qualifiés en partenariat avec Tel-Jeunes. « Ce site permet de réfléchir sur soi-
même et de découvrir son petit jardin secret… En plus d’être amusant, ce site
peut devenir un véritable journal de bord pour l’élève qui peut s’inscrire
gratuitement et sauvegarder ses réflexions. » Tanya Kathleen Hamm, conseillère
pédagogique, CSQ. Les TIC en classe.

http://www.nidraj.ca

ROMAN PÉDAGOGIQUE

« Le Jardin de Catherine », est un ROMAN PÉDAGOGIQUE destiné aux jeunes qui veulent
mettre en valeur ce qu’ils ont de meilleur en eux ou qui désirent surmonter les bouleversements
dans leur vie. Ce livre constitue donc un guide. À travers son récit et ses personnages, il invite, il
incite les jeunes à se poser les vraies questions.

« Le Jardin de Catherine »… aide les jeunes à trouver l’équilibre et la paix…. Il les rejoint sur
cet aspect dont l’école n’a pas toujours le temps de s’occuper… On l’oublie trop souvent,
grandir, c’est faire face à de nombreux questionnements et des remises en question continuelles.
Jumelé à un site web, ce roman se fait donc indirectement un manuel d’emploi… Il est écrit dans
un style très accessible et promet des réflexions bénéfiques pour tous ceux qui parcourront ses
pages ».  Audrey Miller, APP

pour en savoir plus…

CÉDÉROM «D'un jardin à l'autre»

Le CÉDÉROM « D’un Jardin à l’autre » rend accessible à tous les
chemins de l’intériorité. En effet, puisque le  site  Nidraj  a  été  gravé  sur
cédérom, les jeunes ont accès au cyberjardin et peuvent alors découvrir et
explorer leur espace intérieur. S’ils ont lu « Le Jardin de Catherine », ils
pourront remplir un jeu questionnaire. Au Québec, on estime à plus de 40%
le nombre de familles qui ne sont pas « branchées ». Le cédérom permet de
rejoindre cette importante population.

 pour le découvrir…

LE PORTAIL «Actualités sur la vie intérieure»

http://www.grouperavi.org/

Le PORTAIL « Actualités sur la vie intérieure » offre régulièrement, en plus
de ses sites explicatifs, des rubriques telles que manchettes, événements,
thème du mois, livre suggéré, etc. Aussi, ceux et celles qui misent sur les
richesses intérieures peuvent s’abonner à un BULLETIN qui les informera
sur les nouveautés, les recherches et les progrès concernant l’éducation à
l’intériorité.  Enfin, pour les écoles et les paroisses, le Groupe R.A.V.I.
fournit gratuitement des dépliants et des affiches géantes du site Nidraj et du
roman « Le Jardin de Catherine ».
 Voilà donc une ressource pédagogique originale et unique pour faire de la
DÉCOUVERTE DE L’INTÉRIORITÉ, une aventure passionnante.

Pour plus d'informations, contactez le Groupe R.A.V.I.
Siège social: 1400, boul. St-Joseph, Lachine (Qc) H8S 2M8 (514-634-8337)
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